Essere Multidimensionall

Scoprire 1 nostri talenti nascosti, riconoscere il nostro
pieno potenziale ed esprimerlo

Il potenziale multidimensionale ci porta a creare nuove
forme al di la di abitudini, credenze, sabotaggi, paure...

Ascoltare la mia Multidimensionalita vuol dire sentirsi
liberi, prendere coscienza di tutte le risorse e di tutte le
possibilita.
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Attraverso esercizi pratici si accede con leggerezza a
soluzioni che ci permettono di esprimere i nostri talenti
utilizzando tutta la forza creativa e il potenziale che vive in
noi adesso.

Lo stage e uno spazio di sintesi di diversi approcci :
kinesiologia, naturopatia, cranicsacrale, costellazioni, yoga
movimento, espressione artisticadialogo delle voci.
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Dopo aver conseguito il 1 Weekend
Diploma di  Abilitazione ‘3 _
Magistrale insegna per diversi . 25-26 febbraio
anni e lavora nella funzione 28-29 aprile
pubblica.
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Unione Naturopati Italiani. Centro Istarte
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Lago di Garda

Via Liberta, 28

25010 Tremosine (BS)
Nel 2000 conclude il triennale

di formazione Craniosacrale.

WWwWw.istarte.com

Orario: 10 ¢ 18

Nel 2007 fonda la scuola
Craniosacrale - biodinamico
Istarte.
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per ogni singolo stage
Nel 2011 nasce il concetto di
Potenziale Multidimensionale.

I 002y (i hi¥staba y n
Ferrarilda presso BCC del
Garda - Filiale di Vesio di

Tremosine ( BS) IBAN:
IT92T0867655330000000141229

Oggi Istarte e diventato un
Centro che ha come scopo di
favorire la consapevolezza e
la salute accogliendo
formazioni di terapeuti
nazionali e internazionali.

Iscrizioni e informazioni

Ida Ferrari
33847 19944
4 0365953154

ldaferrari52@gmail.com

Ida Ferrari anima stages,
ateliers e conferenze sul tema
della multidimensionalita.
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